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Marilena Mazzariol, Manuela Mazzariol, Alen Carli,
Mario Canciani

Servizio di Allerg®neumologia
| fAYAOlI t SRAFUNAROFSE ! YAQD
tel. 0432 559244
canciani.mario@aoud.sanita.fvg.it

Progetto finanziato da:
Ministero del lavoro, della salute e delle politiche sociali
Centro Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie
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Obiettivi dello studio

w Ottenere dati sullgpresenza di aIIergememqumanIRSf f QF NA I |
SR tftQSaidSNy2 RSttS a0dz2tS Allt A

! RAYSS dzyAOlF OAlGGEr RSt b2NR 9&i 2

wxl f dzimpdiBRE D A £t SNASYA yStftQl YOA
delle malattie respiratorie e allergiche

w ldentificare le condizioni ambientali che si associano ad una buona
Fdzyl A2yt A0t NBALANF UZ2NAF
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w Fornire a organizzazioni nazionali, enti locali ed organizzazioni scolastich
AUNHzZYSY A LINF GAOA LISNJ @ f dzi F NBZ
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YA ULE Z2LISNY GADI  F
Allergo-Pneumologia Pediatrica)

w 4 scuole elementare 4 scuole medie di Udine (centro e periferia)
w 3classi driascuna scuola, per un totale di 24 classi
w Periodi di valutazione:
¢ Prima fase: febbraiaprile 2012
~febbraic aprile 2013

w Durata dello studio: 2 anni
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Le scuole di Udine€
e hinterland

1.scuola elementarériz viale 25 aprile, UD e
2.scuola elementaré&lazzinj via Bariglaria 327, UD A WPAY.
3.scuola elementar&orutti, via 30 Ottobre 17, UD

e scuola elementarélievqg via Gorizia, UD (nel 2013)
4.scuola medi&erugliqg via Mazzini 1, Tavagnacco, UD
5.scuola medigiovanni XXE @Al +*2f 2y GF NRA [ A0 ¢
6.scuola medi®e Gaspeyivia Municipio 18, Reana del Rojale, UD
7.scuola elementarélberti, via Baldasseria Media, Baldasseria Media, |

8.scuola medi&lievqg via Stringher 11, Remanzacco, UD




Mappa delle scuole
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Monitoraggio ambientale

théérixzyx rvaxéyﬁrtx y@tté Of | &
mediante:

A Radielli: benzene, toluene, xileni, formaldeide,
A Analizzatore scattering: polveri sottiii

A Centralina microclimatica:

A Aspirapolvere con filtro:




Valutazione clinica

sulla salute respiratoria ed allergica di alunni, genitori,
ed insegnanti

su 12 bambini per classe (tot. 288 bambini)
X Anamnesi

Visita accurata

Pricktest

Misurazione=eNO

Spirometria

X X X X

A ¢Sald RQIFIIGSYT A2ySkO2yOSYGNIT A2y
valutazione performance scolastica)




Temperatura

. clima, riscaldamento.

-se troppo alte (esposizione acuta):
-colpo di calore.

-se troppo basse:
-inflammazioni ed infezioni respiratorie.




Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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Temperatura media (°C)

W outdoor M indoor
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. Infiltrazioni, condensa.

-se >60%:
-crescita muffe e parassiti
-proliferazione acari, allergeni e tossine
-mal di gola, faringiti, tonsilliti, otiti, allergie respiratorie e asma.

-se 30%:

-secchezza ed irritazione delle mucose delle vie
respiratorie, ostruzione del naso ed infezioni alla gola.




Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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80 5 . Umidita relativa media (%)
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Anidride carbonica

- traffico, centrali termoelettriche.

-se elevata:
- malessere, stanchezza, senso di fastidio, cefalea ed an:
- aumento sintomi di malattie respiratorie ed allergiche.
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Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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ASHRAE (American Society Of Heating Refrigerating and Air Conditioning
Engineers)
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Anidride carbonica media (CO, - ppm)
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Polveri sottili

OLI NHAOSEtES I SNPRAALISNBRS O2Yy RAI

. processi di combustione (combustione di gasoli e benzine per
f QL dzi20NIT A2yST O2Y060dzalA2yS RA f 8§
riscaldamento, fumo di sigaretta, ecc.), spray, strumenti quali stampanti e
fotocopiatrici, materiali da costruzione, prodotti per la pulizia,
antiparassitari, colle e solventi.
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Dati ambientali scuole di Udine

40

35 Valore

30 35,7 limite

20 T 261 _ Hp ¥W3K

15 193 19.3 21,3

10 14,7 '

5 L —LL —u 0’? u outdoor
0

Llindoor

N\ N\ ) S\ N \
@6 \\\)6 \0& 000 ‘ 6\0 ,b(\(b . @6 000
A Q A\ & 2 Q \S >
N\ \Q N O .9 Q~ (\‘ &
S AR RO A
\\ SR Q o
o\ + (9’06 &
S 4+ @ ©

WHO (World Health Organization)




Composti organici volatill

. occupanti (respirazione, superficie corporea, prodotti
cosmetici, deodoranti, abiti trattati in lavanderie), fumo
di sigaretta, strumenti di lavoro (stampanti e fotocopiatrici),
materiali da costruzione, arredi, mobili, moquettes,
rivestimenti), riscaldamento, materiali di pulizia, disinfettanti,
Insetticidi, prodotti vari (colle, adesivi, vernici, solventi), VOC
RIFIffQSadudSNYy2 60N FTFFAO2 OSAO

- Irritazioni agli occhi, al naso, alla gola,
sonnolenza, mal di testa, nausea, asma.



Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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DM 60/02 (Decreto Ministeriale n. 60 del 02/04/2002)
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Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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WHO (World Health Organization)




| 2YVINRBY U2 O2y S

Toluene medio (pg/m3)

Houtdoor Mindoor
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Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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Xilene medio (pg/m3)

[ outdoor Mindoor
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Dati ambientali scuole di Udine e hinterland
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Etilbenzene medio (ug/m?3)

Houtdoor Mindoor
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Dati ambientali scuole di Udine e hinterland

WHO (World Health Organization)



