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ALPI

ASSOCIAZIONE ALLERGIE E PNEUMOPATIE INFANTILI
ODV - Organizzazione di volontariato

Nell’ambito dei fini istituzionali della nostra associazione, proponiamo l‘escursione con pernottamento

Al cospetto di sua maesta il Campanile di Val Montanaia
VENERDI 2 E SABATO 3 AGOSTO 2024

I1 GSA (Gruppo Sportivo Alpini) di Udine in collaborazione con ALPI, organizza come da tradizione una gita con cena
e pernottamento in rifugio.
Quest'anno andremo nel parco delle dolomiti Friulane, patrimonio dell’Umanita. Il rifugio Pordenone sorge a 1.249 m
alla confluenza tra la val Montanaia e la val Meluzzo sul promontorio boscoso alle pendici di cima Meluzzo, nel
gruppo degli Spalti di Toro-Monfalconi. Dopo cena di venerdi, insieme decideremo I’escursione del giorno dopo. Ci
sono 3 diverse opzioni che in base ai partecipanti e alle condizioni meteo si possono fare:
* Laprestigiosa e impegnativa salita al bivacco Perugini lungo il sentiero CAI 353 per ammirare il campanile di
Val Montanaia - lunghezza del percorso 8 Km e dislivello di 880 m. Difficolta EE - tempo totale 5 ore
* Il giro di Brica, lungo i sentieri CAI 361-369-379 passando per casera Valbinon (gestita). Piacevole alternativa
tra boschi e vette severe meno impegnativa come difficolta tecnica con una lunghezza di 15 Km e un dislivello
di 900 m. Difficolta E - tempo totale 6 ore
* Ricovero casera Roncada (non gestito) da dove ammirare il campanile di val Montanaia da altra prospettiva e
rientro per forcella della lama lungo sentiero CAI 370. Lunghezza del percorso 6 Km e un dislivello di 768 m.
Difficolta T+ - tempo totale 4 ore

Programma:

* Ritrovo alle ore 18:00 presso il parcheggio del rifugio Pordenone o in alternativa a Cimolais entro le
ore 17:00 nel parcheggio a destra subito dopo il ponte sul torrente Cimoliana dove “ottimizzeremo” le
auto

* Per raggiungere Cimolais e il rifugio Pordenone, partendo da Udine si passa per Spilimbergo, Sequals,
Maniago, Montereale Valcellina, Barcis, Cimolais. Qui si attraversa il paese seguendo le indicazioni
Val Cimoliana — Rif. Pordenone. La strada che da Cimolais conduce al parcheggio del rifugio
Pordenone in localita pian di Meluzzo ¢ piuttosto stretta e nei suoi 13 Km il fondo ¢ misto asfalto-
sterrato. Nei fine settimana e nel mese di agosto potrebbe essere richiesto un pedaggio il cui costo ¢ di
euro 6,00 per le auto e euro 12,00 per furgoni e camper. Dal parcheggio di Pian di Meluzzo , il rifugio
si raggiunge con comodo sentiero in circa 10 minuti

* La Cena in rifugio ¢ alle ore 19:00 e come in tutti i rifugi il silenzio ¢ alle ore 22:00

Consigli:
* Per dormire in rifugio ¢ necessario avere il sacco lenzuolo
* Abbigliamento: scarponcini da montagna, borraccia, mantella per la pioggia, maglia di riserva

Costo: 55 euro per gli adulti, 48 euro per i ragazzi fino a 14 anni. La quota comprende cena, pernottamento in
camerata e colazione. Segnalare eventuali allergie alimentari. Per i piu piccoli il gestore ¢ disponibile a
valutare solo le pietanze ordinate.

Iscrizioni: entro martedi 23 luglio tramite mail a gsa.udine@libero.it o contattare
Nadia al 347 8739290 o Franco al 3791684240 indicando numero ed eta dei partecipanti

Ogni partecipante ¢ responsabile di se stesso e dei propri familiari, gli organizzatori sono solo promotori dell’iniziativa




