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ASSOCIAZIONE ALLERGIE E PNEUMOPATIE INFANTILI
ONLUS - Associazione Senza Fini di Lucro

Nell’ambito dei fini istituzionali della nostra associazione, proponiamo 1‘escursione

NEL CUORE DELLE ALPI GIULIE

VENERDI 5 E SABATO 6 SETTEMBRE 2025

La gita, organizzata dal GSA- Gruppo Sportivo Alpini di Udine- alla quale aderisce ALPI, propone
un’escursione sulle Alpi Giulie Occidentali, che ci daranno I’opportunita di avere una visione sulle
maggiori cime quali Canin, Montasio, Jof Fuar, Zabus e sulle Alpi Giulie Orientali, dominate da
Tricorno, Mangart, Jalovez. Oltre alle cime, ammireremo 1 laghi di Fusine e Predil.

I1 giorno 6 settembre alle ore 13,00 ci sara la cerimonia di consegna al rifugio Gilberti di una fotografia
con dedica del nostro indimenticato capo “Picon”.

Programma:

Ritrovo alle ore 11.00 di venerdi 05 settembre 2025 presso il parcheggio del piazzale della vecchia
funivia di Sella Nevea. Prenderemo il sentiero CAI 636 - Sella Nevea — Bivio sentiero n. 636a — Sella
Leupa - Golovec — Sella Prevala — Rifugio Gilberti dove pernotteremo. Dopo cena, in rifugio, decideremo
I’escursione di sabato mattina. Ci sono diverse opzioni che in base ai partecipanti e alle condizioni meteo
si possono fare.

I1 percorso ¢ lungo ma non esposto, molto panoramico, con possibili tratti su residui di nevaio.

Tempi di percorrenza: Sella Nevea — altipiano del Poviz: 2h 10 min, Altipiano del Poviz — Sella Prevala:
50 min, Sella Prevala — Rifugio Gilberti: 40 min,

Info utili:

e Mappa del percorso: carta Tabacco Tarvisiano, 1:25.000

o Livello di difficolta: escursionistico

e attrezzatura consigliata: zaino da escursione, scarponcini o pedule, mantella per la pioggia, un
ricambio di vestiti e biancheria, cappellino, sacco lenzuolo, borraccia; utili 1 bastoncini da
montagna.

e Cena in rifugio alle ore 19,00 e come in tutti i rifugi il silenzio ¢ alle ore 22,00.

e Costi: la mezza pensione in rifugio comprende la cena, il pernottamento in camerata e la
colazione e costa € 60,00 per gli adulti e € 50,00 per 1 ragazzi fino a 12 anni compiuti. Le bevande
sono escluse. Eventuale pranzo sabato 6 settembre, comunicheremo 1 costi.

Le adesioni al pernottamento con 1\2 pensione in rifugio ed eventuale pranzo di sabato devono
essere fatte entro martedi 2 settembre 2025

Ogni partecipante ¢ responsabile di se stesso, il GSA ¢ solo promotore di questa iniziativa.

Per aderire o avere informazioni inviare una mail al gsa.udine@libero.it
oppure telefonare a Nadia 3478739290 o Franco 3791684240
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